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Programma Preliminare

Venerdi 22 Febbraio:
08:30 — Registrazione dei partecipanti
09:00 — Apertura dei lavori - Rosanna Giuberti

09:15 — Saluto delle autorita

I SESSIONE: Relazione tra fisiologia del colon e idrocolonterapia
Moderatore: Gian Luigi Pesce

09:30 — Fisiologia della peristalsi intestinale. L’approccio terapeutico con
’acqua nella terapia dei disordini della defecazione
Gabriele Bazzocchi

10:00 — Modello ingegneristico e applicazione dell'idrocolonterapia:
specificita della risposta del colon - Massimo Bianchi

10:30 - Il ruolo del colon-wash nella preparazione alla colonscopia: report
dei dati e compliance dei pazienti - Felice Cosentino

11:00 — Discussione

11:15 — Coffee break

11:30 - Il pattern muscolo scheletrico per la modulazione di una efficace
capacita digestiva e motilitd intestinale: analisi delle alterazioni
muscolo scheletriche nei disturbi funzionali del colon
Giuseppe Tarulli

12:00 - Discussione

IT1 SESSIONE: Il microbiota intestinale
Moderatori: Gabriele Bazzoceh, Rosanna Giubert

12:10 - Nuove acquisizioni: microbiota, microbioma, metaboloma intestinale

Patrizia Brigidi

12:40 - Funghi e lieviti intestinali: implicazioni sulla salute e la corretta
funzione intestinale - Cristian Testa

13:10 - Discussione

13:20 — Lunch

14:30 - La permeabilita intestinale: elemento chiave per la salute intestinale
e del sistema immunitario - Enrico Biff

15:00 - Percorso terapeutico con idrocolonterapia nelle pazienti

vulvodiniche - Laura Coda

15:20 - Percorso terapeutico con idrocolonterapia nelle prostatiti croniche e
dolore pelvico cronico - Rosanna Giuberti, Vittorio Magri

15:50 — Stipsi cronica e IBS: approccio diagnostico e terapeutico
Renato Bocchini

16:20 - Discussione
16:40 — Coffee Break

17:00 - Il trattamento della stipsi con idrocolonterapia - Gian Luigi Pesce

17:30 — Quadro microbiologico in corso di stipsi: valutazione e ipotesi
Rosanna Giuberti

18:00 — Dall'indagine genomica: indicazioni per un orientamento alimentare
e nutraceutico funzionale all’equilibrio del microbiota
Francesco Di Pierro

18:30 - Discussione

18:45 - Conclusioni



Sabato 23 Febbraio:
08:30 — Registrazione

IIT SESSIONE: La pratica dell’idrocolonterapia
Moderatore: TBD

09:00 - Il microbioma orale: ruolo e funzione per una fisiologica prima
tappa digestiva - TBD

09:30 - Aggiornamenti legislativi e iniziative - Massimiliano Mansutti
10:00 - Tecniche di esecuzione a confronto - Rosanna Giuberti
10:30 - Discussione

10:45 - Coffee Break

11:00 - Il termalismo come terapia di prevenzione unitamente
all'idrocolonterapia - Fausto Bonsignori

11:30 - Protocolli - Gian Luigi Pesce e altri

12:00 - Ruoli e compiti infermieristici nell’esecuzione dell’idrocolonterapia
Maura Talamoni

12:30 - Discussione
12:45 - Conclusioni

13:00 - Chiusura del Convegno e compilazione questionario di verifica

ECM
14:00 - Assemblea de1 soci

15:30 - Termine

INFORMAZIONI GENERALI
SEDE

CNR Area della Ricerca di Bologna
Via Piero Gobetti 101 - 40129, Bologna

ISCRIZIONE

L'iscrizione da diritto a:

- Partecipazione ai lavori congressuali

- Coffee break e pranzo

- Materiale congressuale e attestato di partecipazioe

- Crediti ECM

CREDITI ECM

Sara richiesto 'accreditamento ECM per le seguenti figure professionali

Medico Chirurgo: Chirurgia Generale — Dermatologia e Venereologia —
Gastroenterologia — Ginecologia e Ostetricia — Medicina Interna — Medicina
Generale - Medicina Termale — Microbiologia e Virologia — Nefrologia —

Oncologia — Ortopedia e Traumatologia — Otorinolaringoiatra — Pediatria —
Reumatologia — Urologia

Altre figure: Biologo, Dietista, Farmacista - Fisioterapista - Infermiere - Infermiere
Pediatrico - Odontoiatra - Psicologo - Ostetrica

Saranno riconosciuti n. 9,1 crediti formativi.

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Gabriele Bazzocchi: Montecatone Rehabilitation Institute, Imola
Rosanna Giuberti: Presidente Sict - Societa’ di Idrocolonterapia, Milano

PROVIDER:

New Progress Conference & Management
Via Cartoleria, 32 - 40124 Bologna

Tel. 051 6486365

Fax 051-6565061

Email info@newprogress.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Sict - Societa di Idrocolonterapia

Via Alfredo Catalani 65 - 20131 Milano
Tel. 327 337 9388

Email info@idrocolonterapia-sict.org



FACULTY L'iniziativa e’ realizzata grazie al contributo incodizionato di

Medicina Interna - Isituto di Montecatone Ospedale di
Riabilitazione, Imola

Gabriele Bazzocchi Dirigente Medico Unitd Operativa Gastroenterologia e G ))

Coloplast

e , CADIGROUP*
Massimo Bianchi Ingegnere, Milano
Renato Bocchini Specialista in Malattie dell’Apparato Digerente,

®
aAL | NAMED
Responsabile Ambulatorio Fisiopatologa - Casa di Cum ATU NATURAL MEDICINE
Malatesta Novello, Cesena POIN J/

¢

Enrico Biffi Specialista in Omeopatia e Omotossicologia, Brescia

Fausto Bonsignori Docente Scuola di Specializzazione in Idrologia P

Medica, Universita di Pisa 0
Patrizia Brigidi Professoressa Dipartimento di Farmacia e

Biotecnologie, Universita di Bologna )\ PROFENIX
Laura Coda Ostetrica - Centro di riabilitazione pelvica Studio A Proposte per il benessere

Ginecea, Milano

Felice Cosentino Direttore Unitd Operativa Complessa di
Gastroenterologia e di Endoscopia digestiva, Ospedale
San Giuseppe, Milano

Francesco Di Pierro  Direttore Scientifico Valleja Research, Pontenure

Rosanna Giuberti Presidente SICT, Milano

Vittorio Magri Specialista in Urologia - Ambulatorio di Urologia ed
Ecografia Urologica Territoriale Azienda Ospedaliera
"Istituti Clinici di Perfezionamento”, Milano

Massimiliano Mansutti Direttore Sanitario, MDM Medical Udine

Gian Luigi Pesce Specialista in Chirurgia Generale e Gastroenterologia -
Clinica Montallegro, Genova

Maura Talamoni
Giuseppe Tarulli Specialista in Osteopatia e Massofisoterapia, Milano

Cristian Testa ! Dicettore Sanitario Laboratotd di Microbiologia e
Virologia Functional Point, Bergamo



